
学校教育目標：「夢に向かって たくましく しなやかに生きる子供の育成」

夢に向かって 栗原市立一迫小学校

校長室だよりNo.１４ 令和３年２月２日（火）発行

２月の朝会は「節分の話」を放送で行いました。いつもの年であれば，インフル
エンザが大流行の時期ですが県内での感染情報はありません。ただ，新型コロナウ
イルス感染症の収束が見通せず，県内でも感染者が絶えない状況です。今後とも，
感染対策を万全に行い，今できることを見定めながら実施していきます。
１日も早く日々の日常が戻ってくることを願っているところです。

みなさん，今日は何の日でしょう。今日２日は，１２４年ぶり，
明治３０年以来の節分になります。今年は，３日ではなく，今日
２日が節分「豆まき」となります。
昔から，まいた豆を自分の年齢の数にひとつ加えた数を拾って

食べると，１年間「まめで健康に暮らせる」と言われています。
「節分」という字は，こう書きます。（字の提示），どういう意味だと思いますか。
節分の「節」は，季節の「節」，「分」は季節の分かれ目の「分」を意味していま

す。冬と春の節目の日が「節分」，その次の日が「立春」で，「寒さがあけて春に入
る」という，暦の上では季節が移り変わるよという意味なんです。したがって，「節
分（季節の分かれ目）」は春から夏へ。夏から秋へ。秋から冬へ。そして，冬から春
へということで，「節分」は年に４回あるのです。それが，今では冬から春に変わる
今日だけが，「節分の行事」として残っています。
こんな話があります。今から千年以上も前，鬼がその頃の日本の中心である京都

にやってきました。そのとき，大勢の人が力を合わせて，たくさんの豆をまいて鬼
を追い払ったという言い伝えがあります。このことから，節分の日の夜は，鬼の嫌
いなヒイラギの葉つきの枝に鰯の頭を刺して，豆まきをするようになりました。寒
さに負けずに元気に豆をまいて，悪い鬼や病気を追い出して，暖かい春を迎えたい
という気持ちの表れなのでしょう。
さて，豆をまく時の合い言葉は，何ですか。地域によって違った合い言葉もある

ようですが，一般的には「福は内，鬼は外」ですね。「福は内」の福とは，どういう
意味でしょう。“幸せ”や“よいこと”という意味です。“幸せ”や“よいこと”は
内から逃げないで，どんどん入ってきて欲しいということです。
では，「鬼は外」の鬼とは，どういう意味でしょう。日本には，鬼の出てくるお話

や遊びがたくさんあります。桃太郎やこぶとりじいさんにも鬼が出てきます。みな
さんがやっている手つなぎ鬼などの鬼ごっこもそうですね。昨年から，「鬼滅の刃」
も大ブ－ムになっていますね。
鬼とは，人や動物を捕まえるとても怖い者や悪者，よくない心のことを言います。

したがって，昔から鬼は人間に嫌われていました。病気やけが，災難など，人間を
不幸にするものの代表にされてきました。みなさんが今，一番追い出したい鬼，退
治したい鬼は何でしょうか。自分自身の心の中にある，追い出したい鬼って何でし
ょうか。
ここでもう一つ，鬼には別の意味の鬼があります。それは，力や知恵が他の人よ

りずっと優れていて強い人や，物事を一生懸命やる人，強い心を持った人のことも
鬼と言います。よい意味で鬼と使っています。一生懸命仕事に打ち込む人を「仕事
の鬼」と呼びます。熱心に勉強する人を「勉強の鬼」と呼びます。「掃除の鬼」「あ
いさつの鬼」「お手伝いの鬼」など，よい意味での鬼なら，なってみたいですね。
古い時代には，鬼は人々の生活を守ってくれる「鬼神様」でした。だから，ある

地方では，今でも「福は内，鬼は内」と言っている所もあるんですよ。
昔から，冬と春の季節が分かれる節分のころは天気も変わりやすく，病気になる

ことが多いと言われます。
みなさん，この時期，病気に負けないようにコロナにかからないように，マスク

を正しく付け，手洗い・手指消毒をしっかりして，「早寝・早起き・朝ご飯」を心掛
け，これからも病気の鬼に負けないで過ごしていきましょう。



【１月の一迫小学校の様子】
子供たちは，先生方や講師の先生方と一緒に一生懸命学習に取り組んでいます。

【２年生 算数の授業の様子】 【４年生 理科の授業の様子】

【６年生 薬物乱用防止教室】 【５・６年生 和の演奏教室】

【４年生 伊豆野堰講話】 【３年生 八鹿講話】

今 年 度 も
新 し い 遊 具
が 設 置 さ れ
ました。
今 回 は ，

【１年生 学習発表会の様子】 複 合 型 の 遊
学習参観・学習発表会にたくさ 具となります。２本の筒状の滑り台とタ－ザンロ－

んの保護者の皆様にご参観いただ プが付いており，教育委員会の許可を受け，子供た
き，本当にありがとうございまし ちに使い方の説明をしてから使用を開始します。子
た。子供たちも大喜びでした。 供たちの新たな楽しみが増えました。

テ－プ図を使

って，たし算

になる理由を

説明します。

水は熱したところ

から温まり上に行

き，上の方から温

まるのかな。

薬物は，脳など，

大切な体をこわし

ていきます。絶対

だめですよ。

生の箏や尺八，津

軽三味線の音色は

すてきだなあ。

伊豆野堰は，一迫の

伊豆野堰頭首工から

始まり，志波姫のい

くつかの瀧を経て，

若柳の迫桜高校近く

まで流れています。

これは男鹿です。角

は本物です。顔は木

をくりぬき色を塗っ

て仕上げます。手作

りです。


